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Venez apprendre à devenir un enseignant de Niveau 1, 

encadré par des instructeurs de la FFESSM. 

OBJECTIF DE LA FORMATION : 
Apprendre à : - effectuer des baptêmes,  
                       - mener une situation d’enseignement pédagogique dans la 

zone : 0 - 6m (E1) et (où) dans la zone : 0 – 20m (E2), 
                       - transmettre un message et s’assurer de sa compréhension, 
                       - observer, analyser et évaluer la performance d’un élève, 
                       - adapter sa formation en fonction des difficultés de l’élève, 
                       - être Directeur de Plongée en piscine. 

 

CONDITIONS D’INSCRIPTION : 
Avoir 18 ans et être niveau 2. 

Posséder un Certificat médical d’Absence de Contre-Indication à la pratique 
des activités subaquatiques. 

Avoir la Licence FFESSM de l’année en cours. 
 Avoir la carte RIFAP de la FFESSM (secourisme). 

Avoir effectué au moins 12 plongées en autonomie (pour l’examen). 
Être adhérent au CPSM pour le stage en situation. 

 

COUT DE PARTICIPATION : 

§ Stage initial : 200 € 

§ La journée de formation du stage en situation : 25 € 

§ Examen : 180 € 

Initiateur 


