Na NIVEAU 1
PS Plongeur Encadré a 20 m

ST-MANDRIER

A lov firv de cette formation; vous seveg capable
d évoluer enw palanquée jusquwa 20m de profondewr,
encadré por v Guide:

CONTENU DE LA FORMATION :

6 plongées + une séance sur lapréventiovw dey
risques liéy o Vactivité :

Laphase de décowverte dw miliew et dapprentissage des
techniques de base seffectuent enw doucewr sur de tirés jolis fonds
rocheux entre 0 et 6 mw.

Lo phase de perfectionnement, en finv de formatiow yeffectue sur
des fonds allant de 6 cv 20 m.

CONDITIONS D’INSCRIPTION :

Avoir 12 ans minimuan.

Posseder un Cervtificat medical d'Absence de Contre-Indication cv
l pratique des activités subaquatiques.
Avoir une autorisation parentolde pour les mineurs:

DIPLOMES DELIVRES :

Dipléme de Niveauw 1 de law Fédération Frangaise
Niveaw international de Plongewr Encadré o 20mu

COUT DE LA FORMATION :

Formation Pratique et théorique

tquipement complet

Adhésion aumw CPSM ~ ( |
Assurance Responsabilite Civil auy tiers ’/,'_ KQ (
Certifications FFESSM et Internationale )
Cawrnet de plongée
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