/us I Niveau de plongeur .
PS Plongeur Encadré @ 20 m

ST-MANDRIER

A la firv de cette formation, vous sereg capable
d’evoluer ew palanquée jusquov 20m des
profondewr, encadré por uw Guide.

CONTENU DE LA FORMATION :

6 plongées + une séance sur lav préventiovw des
risques liésy v Uactivité :

La phase de décowverte duw miliew et d'apprentissage des
techniques de buase seffectuent en doucewr sur de tres jolis fonds
rocheux de 3 a6 m
La phase de perfectionnement, en finv de formatiow seffectue sur
des fonds de 10 aw 20 m..

CONDITIONS ’D’INSCRIPTION :

Avoir 12 oy
Posseder unw Cervtificat med/ocal/d/Abde,&Covw;fe/ Indication av

lo pratique des activités subaquatiques.
Avoir une autorisation parentale pour les minewrs.

DIPLOMES DELIVRES :
Dipléme de 1 Niveaw de Plongewr de lav Fédérationw Francaise
Niveaw international de Plongeuwr Encadré a 20m.

COUT DE LA FORMATION :

Formation Pratique et théorique %
)\ /

tquipement complet

Adhésion aw CPSM
Assurance Responsabilité Covil o tiers a0
Certifications FFESSM et Internationale

Carnet de plongée

2 2 2 2 2 2
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