Y Plongeur Encadré d 40 m

Plongeur Autonome d 20m

A lavfirv de cette formation, vous seveg capable diévoluer exv
palanquée jusqu a 40w de profondewr encadré par uvw
guide et capalble d'étre autonome dang la zone des 20m.

CONTENU DE LA FORMATION :
9 plongées + une séance sur lav préventionw
des risques iy a Vactivité :
Apprentissage de Uautonomie et des techniques d assistance dans lav zone des
20mv et perfectionnement des techniques de base pour Uacces v lav zone des 40m.
Prét dbuwnw ordinatewr de plongée duvant lo formation.

CONDITIONS D’INSCRIPTION :
Avoir 16 ang et étre niveau 1 tréy expérimente.
Posséder uw Certificat médical d’Absence de Contre-Indication cv low pratique
des activités subaquatiques.
Avoir une autorisation parentale powr les minewrs.
Avoir lav Licence FFESSM de Uannée env cours:
ttre adhérent au CPSM.

DIPLOMES DELIVRES :

Dipléme de Niveau 2 de lav Fédération Francaise
Niveaw international CMAS * * .

COUT DE LA FORMATION :

Formation Pratique, théorique et certifications 426 €
Adhésion auw CPSM 40 €
Licence FFESSM 50 €
Supplément matériel par plongée
Equipement ) ] o Palmes [
Lot Gilet Détendewr | Combinaisor Masque
18 € /€ 4 € /€ 2¢€
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